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　昨年，国際妊娠糖尿病学会から新
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　妊娠糖尿病 gestational diabetes mellitus (GDM)：妊娠中にはじめて発見または発症
した糖尿病にいたっていない糖代謝異常である．妊娠時に診断された明らかな糖尿病
（overt diabetes in pregnancy）は含めない．
診断基準：
　妊娠中に発見される耐糖能異常 hyperglycemic disorders in pregnancy には，１) 妊
娠糖尿病 gestational diabetes mellitus (GDM)，２) 妊娠時に診断された明らかな糖尿
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